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TNIEPTOHUS KACAJUIMTU MABXKYJI BEMOPJIAPJIA BYWPAKJIAP
JUCOYHKIUACUHHU SPTA TAINXUCJIAIIAA KLOTHO OKCUJIMHUHI
AXAMUSATUHUA BAXOJIAI
I'anaeB A6muraddap ['agaesuya’,
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Cainnos Kamomuuuun [axpupman e
'Tamkent napiaaT THOOMET yHUBEPCUTETH, TOIIKEHT, Y30€KHUCTOH

AHHOTAIIUA

Jlxaxon mukuécuna Oyipakiap auchyHkuuscuHuHr (b/l) kennb yuKuim Ba maToreHe3uHH
YyKyppOK YpraHulll, YHUHT pUBOXKJIaHUII MexaHu3Muia Klotho okcunuHUHT TyTran ypHuHU
aHUKJIAIITa KapaTUJirad MaKkcaJId WIMUN TaAKUKOTIIap aMajira OlupmiIMOKaa. by OKCHITHUHT
Oylipakiap (QyHKIUSACH Ba KOH-TOMHUp CHCTEMacujard ypHu myxuM xucoOnanaau. Klotho
OKCWJIM MUKJOPUHUHT KaMaluiiu Oy cucreMaliap/iary NaToJorvK KapEHHU Kydantupaau. by
unmuii unaa Klotho okcunu Ba B/l puBoxiianuim opacuaaru y3Buid OOFIUKINK YPraHWIaIn.

Kamut cy3nap: Klotho okcunu, I'K, BJI, OKI', OxoKI', TMU, KOT, CKD-EPI, Ctionent
Me30HH, [ THpcoH KOPPpENIIuOH TaXJ U1, KpeaTUHUH, UITOHWININK JTapakacH.

TaakukorHunr wmaxkcaau. Klotho okcunuHuHr KYypcarkuunapura OOFJIMK — X0JiJa
puBOxkIaHagural Oyiipak auckyHkuusicu (bJl) Hu runepronus kacammuru (I'K) maBxyn
OyJiran 6eMopJiapjia ypraHuiil Ba yJiap opacuaaru y3apo OOFIUKINKHA aHUKJIAIIL.

Marepuaa Ba meromiap. Tankukotumusra 169 nadap 'K masxyn b/ puBoxnanaérran
OemopiapHu ka0 KWIAUK. Ynapaan spkakiap 97 nadap (57,40 %) Ba aémnap 72 nadapuu
(42,60 %) Tamkwn stau. bemopaapaunr yprada €mm 63,09 + 0,65 itwira tenr 6ynau. XKanb
krwnHraniap 'K Huar 6ockuunra kapad Kyruaarv rypyxJjapra axxpaTuijiu:

I- Typyx: I'K II 6ockuunu 6emopnap 76 Hadap, ynapaan 53 Tacu spkakiap Ba 21 tacu
aémap.

2-  T'ypyx: I'K III 6ockuunu 6emopiap 93 nadap, ynapaan 61 Tacu spkakiap Ba 32 Tacu
aéiap.

XaMMa OeMopiapuMu3ia yMyMKaOyJsl KuinHrad ¢usmkan, nadopatop uacrpymentan (KT,
OxoKI') texmmpunuiap yTkazungu. OpTHUKYa TaHa Ba3HW Ba YHUHI Japakajlapyd, TaHa
maccacuauHr uanaekcu (TMI) anukmanau. Kon 3apmoou Tapkudmuma Klotho okcrnm mukmopu
Ba KpeaTMHWH KOHIICHTpaIuscu aHukjiIaHan. KonrTokwamap dwunrparusacu tesmuru (KDOT)
CKD-EPI (Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration) dopmymnacu OViinua
xucobnanau. I'ypyxuap ypracugaru tadoByTiiap UIIOHWIMIATH CTIOACHT ME30HIAPUHU TOK
Ba kKydT dapkiIapuHU KYyJUIall OpKadu aHuKiIaHau. KoppemsnunoH Ttaxaui [lupcon
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KOPPEJSIIMOH KO3(P(MUCEHTUHU KYJUIall Ba YHHUHI aXaMMSITUHU WUIIOHWIWIMK >KaJBaJlJIapu
acocuja aHUKJIaIl OpKaiu yTkazuiaau. Mimonunuinuk gapaxkacu p<0,05 ned kaOys KWIMH/IH.

Haruxanap

'K I 6ockuu (2-rypyx) b/l puBoxiianaérran 6emopnapaa Klotho okcunm muknopu (27,45 +
2,26 ar/mi) 'K II 6ockuu (1-rypyx) b/l puBoxnanaérran 6emopiapra Kaparanjaa Ce3uiiapiiv
napaxana kamaurad (45,95 + 1,56 wr/mia, p<0,05). Klotho okcmim mapakacu KoHAaru
KpeaTHHWH KOHIIeHTparuscu ommnad mandui (r= -0,78 ), KOT 6muman sca mycoar (1= 0,88)
OOFMKJIUK HaMOEH STau. byHman kypuHaauku Oy OKCHI MUKJIOPMHUHT Kamauumm bJ
PUBOXIIAHUINIMIA MyXUM axamsitra sra. Aprepuain 6ocum (AbB) Ba Klotho okcuiu opacuna
KaiiTap OOFJIMKIIMK XaM MaBxKyl. by okcuin Muknopu kamaiiran 2-rypyxaa Ab kypcatkuunapu
(cucTONMK Ba IMACTONIMK O00cuM) 1-Typyxra Kaparanjaa ookopu Oyiran. bynman kypummmus
MYMKHHKH OKCHJI Ba30MPOTEKTUB TahCUP XYCYCUSITra sra Xamjaa Oy Oyipaknap QyHKUUICH
Ba KOH-TOMHD YTKa3yBUAHJIUTUHUHT HOMOHJIAITYBUTA OJIUO KEJIaIHu.

XyJjoca
'K wmaBxyn OVaran Oemopmapaa Klotho okcunm MuknopuHuHr Kamaiumu B/
PUBOXJIAHUIIMHK ~ TE3JMAIITHPaAXd Ba cypaHkaim  Oyiipak  kacayumuruau  (CBK)
puBoxianTupaau. by masiaymotriap I'K mapxyn 6emopiiapaa b/] apra anukmaHummaa xamia
YHUHT 9yKYypJalIAIgIa Ky9Id Ce3yBYaHIMKKA 3Ta OYIraH OnoMapKep dKaHJIMTHAAH JaloaT
oepanu.




