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Annotatsiya:

Ushbu magola "Tabiiy tilni gayta ishlash yondashuvi bilan integratsiyalashgan ragamli
tibbiyotni masofadan monitoring qilish dasturini ishlab chigish" mavzusida tahlil va
tadgigotlarni o'z ichiga oladi. Ragamli tibbiyot tizimlari inson salomatligini monitoring qilish
va tashxislashda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Birog, bu tizimlarning samaradorligini
oshirish va ularni yanada intuitiv qilish uchun tabiiy tilni qgayta ishlash (NLP)
texnologiyalarining integratsiyasi muhim rol o'ynaydi.

Magolada, tabiiy tilni gayta ishlashning ragamli tibbiyotga qo'llanilishi va masofaviy
monitoring dasturlari bilan integratsiyasi orgali bemorlar, shifokorlar va tibbiy tizimlar
o'rtasida samarali alogalar o'rnatish imkoniyatlari o'rganiladi. Bunda bemorlarning sog'lig'ini
masofadan turib kuzatish, tahlil gilish va natijalarni avtomatik ravishda taqdim etish uchun
ragamli texnologiyalardan foydalanish jarayoni ko'rib chigiladi.

Kalit so'zlar: Tabiiy tilni gayta ishlash (NLP), ragamli tibbiyot, masofaviy monitoring,
tibbiy dastur, bemorlar monitoring, shifokorlar va bemorlar alogasi, integratsiya, avtomatik
tahlil, sog'ligni saglash texnologiyalari

Kirish

Ragamli tibbiyot sohasining rivojlanishi tibbiy xizmatlarni samarali va tezkor taqdim
etishning yangi yo'llarini yaratmoqgda. Bugungi kunda sog'ligni saglash tizimlarida ragamli
texnologiyalar, masofaviy monitoring va sun'iy intellektning qo'llanilishi bemorlarni
yaxshirog kuzatish, tahlil gilish va shifokorlar bilan samarali alogada bo'lish imkoniyatlarini
tagdim etmoqda. Tibbiyotda ragamli texnologiyalarni integratsiyalashgan holda ishlatishning
muhim jihatlaridan biri bu tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalarining joriy
etilishidir.

NLP — bu kompyuterlar va boshga elektron qurilmalar yordamida inson tilini tushunish va
gayta ishlashni ta'minlaydigan texnologiyalar yig'indisidir. NLP yordamida bemorlarning
0g'zaki va yozma so'rovlarini avtomatik ravishda tahlil gilib, tegishli tibbiy maslahatlar va
tavsiyalar tagdim etish mumkin. Bu o'zgarishlar nafagat tibbiyot mutaxassislari, balki
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bemorlar uchun ham qulayliklar yaratadi, chunki ular tibbiy xizmatlarga masofadan, mobil
qurilmalar yordamida kirish imkoniyatiga ega bo'ladilar.

Masofaviy monitoring dasturlari esa bemorlarning sog'lig'ini uzoq masofadan turib
kuzatishga imkon beradi. Bunday tizimlar tibbiyot xodimlariga real vagtda bemorning
holatini baholash, kerakli tibbiy yordamni vaqtida ko'rsatish va zarur hollarda tezkor chora-
tadbirlarni amalga oshirish imkonini yaratadi. NLP texnologiyalari va masofaviy
monitoringni integratsiyalashgan tizimlar yaratish, sog'ligni saglash sohasida xizmatlarning
sifatini oshirishga, bemorlarning davolanish jarayonini tezlashtirishga va tibbiy xatoliklarni
kamaytirishga yordam beradi.

Magolada tabiiy tilni gayta ishlash yondashuvining tibbiyot sohasiga integratsiyalashgan
holda ishlatilishi va masofaviy monitoring dasturlarining samarali ishlashi bilan bog'liq
asosiy masalalar va imkoniyatlar tahlil gilinadi. Shu bilan birga, yangi tizimlarni ishlab
chigish jarayonida yuzaga keladigan muammolar va ularni hal gilish usullari ham ko'rib
chigiladi.

Adabiyotlar tahlili

Ragamli tibbiyot, tabiiy tilni qayta ishlash (NLP) va masofaviy monitoring sohalaridagi ilmiy
izlanishlar so'nggi yillarda tez rivojlanib, sog'ligni saglash tizimlarining samaradorligini
oshirishda katta ahamiyat kasb etmogda. Ushbu bo'limda tabiiy tilni gayta ishlash
yondashuvlari va masofaviy monitoringning tibbiyotda go'llanilishi bo'yicha mavjud ilmiy
tadqgigotlar, amaliy tajribalar va muammolar tahlil gilinadi.

1. Tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) va uning tibbiyotdagi roli

Tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) sohasidagi dastlabki tadgigotlar asosan kompyuterlarni inson
tilini  tushunishga va qayta ishlashga qaratilgan bo'lsa-da, so'nggi yillarda NLP
texnologiyalari tibbiyot sohasida ham keng qo'llanilmogda. NLP bemorlarning elektron
sog'liq kartalarini (ESK), laboratoriya natijalarini, tibbiy hujjatlarni va boshga matnli
ma'lumotlarni avtomatik tarzda tahlil gilish imkonini beradi (Sarker et al., 2016). NLP
texnologiyalarining tibbiyotdagi qo'llanilishi, asosan, klinik ma'lumotlarni izlash, bemorlar
bilan alogada bo'lish, tibbiy tavsiyalarni yaratish va diagnostikani qo'llab-quvvatlash kabi
vazifalarda namoyon bo'ladi (Mowery et al., 2019).

Bundan tashqari, NLP yordamida bemorlarning og'zaki yoki yozma so'rovlarini tahlil gilish
orgali tezkor maslahatlar va tibbiy yordam ko'rsatish imkoniyati yaratilmog'i mumkin (Liu et
al., 2020). Shuningdek, NLP texnologiyalarining tibbiyotda ishlatilishi, shifokorlarning ish
yukini kamaytirishga yordam berishi va tibbiy xatoliklarni kamaytirish imkonini beradi
(Rajkomar et al., 2019).
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2. Masofaviy monitoring tizimlari va ularning tibbiyotdagi o'rni

Masofaviy monitoring tizimlari sog'ligni saqlashda uzog masofadan bemorlarni kuzatish
imkonini yaratadigan muhim vositalardan biridir. Bunday tizimlar bemorning sog'lig'ini
kuzatish, ma'lumotlarni real vagtda yig'ish va tibbiy xodimlarga zarur bo'lgan axborotni
tagdim etishda go'llaniladi. Masofaviy monitoring tizimlari bemorning yurak urish tezligini,
gon bosimini, gondagi kislorod miqgdorini, haroratni va boshga parametrlarni real vaqt
rejimida kuzatib borish imkoniyatini yaratadi (Pereira et al., 2017). Bunday tizimlarning
afzalliklari shundaki, ular bemorga yirik tibbiy muassasaga borish zaruriyatini kamaytiradi
va zarur hollarda tezkor tibbiy yordam olish imkonini beradi.

Masofaviy monitoring tizimlari, aynigsa, xronik kasalliklar, yurak-qon tomir kasalliklari,
diabet va boshga uzoq muddatli kuzatishni talab giladigan holatlarda juda samarali bo'lishi
mumkin. Bunday tizimlar orgali bemorning holatini doimiy ravishda kuzatish, shifokorga
tibbiy ma'lumotlarni aniq va tez yetkazish imkonini beradi (Kumar et al., 2019).

3. Tabiiy tilni gayta ishlash va masofaviy monitoring tizimlarining integratsiyasi
Tabiiy tilni gayta ishlash va masofaviy monitoring tizimlarining integratsiyasi sog'ligni
saglashda yangi imkoniyatlar yaratadi. Bunday tizimlar birgalikda ishlaganda, bemorlar va
tibbiyot xodimlari o'rtasidagi alogalarni soddalashtiradi va xizmat ko'rsatish sifatini oshiradi.
Masalan, bemorning sog'lig'i hagidagi ma'lumotlar tibbiy platformaga uzatilganda, NLP
texnologiyalari yordamida bu ma'lumotlarni tahlil gilib, shifokorga tavsiyalar berish yoki
avtomatik tarzda diagnoz go'yish mumkin (Razzak et al., 2020). Bundan tashqari,
bemorlarning og'zaki yoki yozma so'rovlarini gayta ishlash orqali ular bilan tibbiy alogalarni
yaxshilash va real vagtda maslahatlar taqdim etish mumkin.

Ushbu integratsiya, nafaqat shifokorlar, balki bemorlar uchun ham qulaylik yaratadi, chunki
bemorlar o'zlarining sog'lig'ini masofaviy tarzda kuzatib borishlari, tibbiy xizmatlardan tez
va samarali foydalanishlari mumkin (Bashshur et al., 2016). Bundan tashqari, bu tizimlar
yordamida sog'ligni saqglash tizimining samaradorligini oshirish, vaqt va resurslarni tejash
ham mumkin bo'ladi.

4. Muammolar va istigbollar

Tabiiy tilni gayta ishlash va masofaviy monitoring tizimlarining integratsiyasi bilan bog'lig
bir gator muammolar ham mavjud. Eng muhim muammo — bu ma'lumotlarning xavfsizligi
va maxfiyligini ta'minlashdir. Tibbiy ma'lumotlar juda nozik bo'lib, ularni himoya gilish
uchun maxsus xavfsizlik protokollari va shifrlash texnologiyalari zarur (Zhou et al., 2018).
Shuningdek, NLP tizimlarining murakkabligi va tibbiy terminologiyani to'g'ri tushunishdagi
cheklovlar ham mavjud.
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Bundan tashqari, tibbiy ma'lumotlarni to'g'ri tahlil gilish, ularning aniqgligini ta'minlash va
tizimning foydalanuvchi uchun intuitiv bo'lishi muhim ahamiyatga ega (Jin et al., 2021).
NLP va masofaviy monitoring tizimlari ragamli tibbiyot sohasida keng imkoniyatlarni
yaratadi. Ushbu texnologiyalarni integratsiya qilish, bemorlar va shifokorlar o'rtasidagi
alogalarni yaxshilash, sog'ligni saglash tizimini samarali va yanada intuitiv gilishga yordam
beradi. Biroq, bu jarayonni amalga oshirishda yuzaga kelishi mumkin bo'lgan texnik va
huqugiy muammolarni hal gilish uchun yanada chuqurroq tadgiqotlar va ishlab chigish
zarurdir,

Tadqgigot metodologiyasi

Ushbu tadgigotning magsadi tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalari va masofaviy
monitoring tizimlarining integratsiyasini o'rganish va ragamli tibbiyot tizimlarini ishlab
chigish jarayonida ularning samaradorligini tahlil qgilishdir. Tadgigotda go'llaniladigan
metodologiya bir gator ilmiy tadgigot usullari va texnikalarni o'z ichiga oladi, jumladan
eksperimental tahlil, tizimni loyihalash va modelni ishlab chigish, statistik tahlil va
foydalanuvchi baholari. Quyida metodologiyaning asosiy bosqgichlari tavsiflanadi.

1. Adabiyotlarni tahlil gilish

Tadgiqgotning dastlabki bosgichida sohaga oid ilmiy adabiyotlar va mavjud izlanishlar tahlil
gilinadi. Bu bosgichda tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalari, masofaviy monitoring
tizimlari, ularning tibbiyotda qgo'llanilishi va integratsiyasi bilan bog'lig ilmiy magolalar,
kitoblar va konferensiya materiallari ko'rib chigiladi. Tahlil qgilish jarayonida quyidagi
masalalar o'rganiladi:

. NLP texnologiyalarining tibbiyotdagi mavjud go'llanilish yo'nalishlari.

. Masofaviy monitoring tizimlarining tibbiyotda qganday ishlatilishi va ularning
samaradorligi.

« NLP va masofaviy monitoringni birlashtirgan tizimlar va ular bilan bog'lig
muvaffaqiyatli amaliyotlar.

Adabiyotlarni tahlil gilish natijalari, tadgigotning keyingi bosqgichlarini rejalashtirishda va
metodologiyaning to'g'ri tanlanishida yordam beradi.

2. Tizim dizaynini ishlab chiqish

Ikkinchi bosgichda tadgiqot uchun kerakli tizim loyihasi va model ishlab chigiladi. Ushbu
tizim tabiiy tilni gayta ishlash va masofaviy monitoringning integratsiyasini ta'minlashi
kerak. Tizimning arxitekturasi va ishlash prinsiplari quyidagi bosgichlarda aniglanadi:

« Ma'lumotlar yig'ish: Bemorlarning sog'lig'i hagidagi ma'lumotlar (yurak urish tezligi,
gon bosimi, harorat, laboratoriya natijalari) masofaviy monitoring vositalari orgali to'planadi.
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Shuningdek, bemorlarning og'zaki va yozma so'rovlarini tahlil qilish uchun NLP
texnologiyalari go'llaniladi.

« NLP texnologiyalari: Bemorlarning so'rovlarini avtomatik tahlil gilish va tibbiy
tavsiyalar berish uchun NLP algoritmlari ishlab chigiladi. Buning uchun matnni tahlil gilish
va ma'lumotlarni ajratib olish (named entity recognition - NER), sentiment tahlili, va boshga
ilg'or NLP usullaridan foydalaniladi.

« Ma'lumotlarni integratsiya qilish: Bemorlar haqgidagi barcha tibbiy ma'lumotlar
(tibbiy kartalar, masofaviy monitoring natijalari, NLP yordamida tahlil gilingan so'rovlar)
yagona tizimda integratsiya gilinadi. Bu, shifokorlarga real vaqtda kerakli tibbiy maslahatlar
tagdim etish imkonini yaratadi.

Tizimni loyihalash jarayonida maxfiylik va xavfsizlikni ta'minlash uchun ma‘lumotlarni
shifrlash va himoya gilish mexanizmlari ham ko'rib chigiladi.

3. Eksperimental tahlil va sinovdan o‘tkazish

Tadgigotning keyingi bosgichida ishlab chigilgan tizim eksperimental sinovdan o'tkaziladi.
Sinovlar quyidagi usullar bilan amalga oshiriladi:

. Tizim samaradorligini baholash: Tizimning ishlash tezligi, to'g'riligi va
samaradorligini baholash uchun turli xil metrikalar (masalan, aniglik, sezgirlik, F1-
umumiylik) go'llaniladi. Bu metrikalar tizimning NLP orgali tibbiy so'rovlarni ganday tahlil
gilishini va masofaviy monitoring orgali yig'ilgan ma'lumotlarga ganday javob berishini
o'lchashda yordam beradi.

. Tibbiy natijalarni tahlil gilish: Sinovlar davomida tizim tomonidan tagdim etilgan
tibbiy tavsiyalar va diagnostikalar shifokorlar tomonidan baholanadi. Bemorlar holatini va
natijalarning to'g'riligini baholash uchun shifokorlar tomonidan berilgan fikrlar yig'iladi.

. Foydalanuvchi baholari: Tizim foydalanuvchilari (bemorlar va shifokorlar)
tomonidan tizimning ishlashiga oid fikrlar va baholar yig'iladi. Bu yordamida tizimning
intuitivligi, qulayligi va foydalanuvchilarga tagdim etiladigan yordam sifatini baholash
mumkin.

4. Statistik tahlil

Eksperimental sinovlardan olingan ma'lumotlar statistik tahlil gilinadi. Bu bosgichda
tizimning ishlashini yaxshilash uchun statistika usullari va modellaridan foydalaniladi.
Ma'lumotlar to'plami uchun statistik tahlilning asosiy usullari:
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. Deskriptiv tahlil: Ma'lumotlarning o'rtacha qiymatlari, dispersiyasi, minimum va
maksimum giymatlari aniglanadi.

« Korrelatsion tahlil: Ma'lumotlar o'rtasidagi bog'liglik va korrelyatsiya o'lchanadi,
masalan, masofaviy monitoring natijalari va NLP orqali tahlil gilingan bemor so'rovlarining
0'zaro alogasi.

« Sinovlar va gipoteza tekshiruvi: Sinovlar natijalariga asoslanib, tizimning
samaradorligini baholash uchun gipoteza testlari o'tkaziladi.

5. Natijalarni tahlil gilish va xulosa chigarish

So'nggi bosgichda tadgigot natijalari tahlil gilinadi va tizimning umumiy samaradorligi,
afzalliklari va kamchiliklari muhokama qilinadi. Tizimning tibbiy jarayonda ganday
go'llanilishi, uning foydalanuvchilar uchun ganday qulayliklar yaratishi va sog'ligni saglash
tizimini yaxshilashdagi roli ko'rib chigiladi. Shuningdek, tizimni rivojlantirish va
takomillashtirish yo'llari ham tavsiya etiladi.

Ushbu tadgigot metodologiyasi, tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalarini va
masofaviy monitoring tizimlarini integratsiyalashgan holda tibbiy tizimlar yaratishning
barcha bosgichlarini o'z ichiga oladi. Bu metodologiya tizimni loyihalashdan tortib, uni
sinovdan o'tkazish va natijalarni tahlil gilishgacha bo'lgan jarayonlarni gamrab oladi.
Natijalar asosida, ragamli tibbiyot tizimlarini takomillashtirish va amaliyotga joriy etish
bo'yicha muhim tavsiyalar ishlab chigiladi.

Tahlil va Natijalar

Ushbu bo'limda, tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalari va masofaviy monitoring
tizimlarining integratsiyasini o'rganish uchun amalga oshirilgan tajriba va sinov natijalari
tagdim etiladi. Tadgigot jarayonida ishlab chigilgan tizimning samaradorligi, foydalanuvchi
tajribasi, tibbiy natijalar va tizimning umumiy ishlashini baholash uchun eksperimental
sinovlar va statistik tahlil amalga oshirildi. Sinov natijalari va tahlil gilish jarayonlari
quyidagi asosiy yo'nalishlarda ko'rib chigiladi: tizimning samaradorligi, NLP yordamida
so'rovlarni qayta ishlash va masofaviy monitoring orgali tibbiy ma'lumotlarning
integratsiyasi.

1. Tizim Samaradorligini Baholash

Tizimning ishlash samaradorligini baholash uchun bir gator metrikalar go'llanildi: aniglik
(accuracy), sezgirlik (sensitivity), maxsuslik (specificity) va F1-umumiylik. Bu metrikalar
tizimning real vaqtda ma'lumotlarni gayta ishlash tezligi, anigligi va samaradorligini
o'lchashga yordam berdi.

« Aniglik (Accuracy): Tizimning umumiy to'g'ri ishlash darajasi, ya'ni natijalar va real
holatlar o'rtasidagi to'g'ri moslik.
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«  Sezgirlik (Sensitivity): Tizimning kasallik yoki xususiyatni aniglashdagi muvaffaqiyat
darajasi.

«  Maxsuslik (Specificity): Tizimning noto'g'ri natijalarni (yolg'on-pozitiv) aniglashdagi
qobiliyati.

o  Fl-umumiylik (F1-Score): Aniglik va sezgirlikning o'rtacha harmonik giymati,
tizimning umumiy samaradorligini baholashda qo'llaniladi.

Sinovlar natijalari ko'rsatdiki, tizim yuqori darajada aniglikka ega bo'lib, tibbiy so'rovlarni
NLP yordamida samarali gayta ishlay oladi. Masalan, NLP algoritmlari 85% aniglik bilan
bemorning so'rovlarini tahlil gilgan, bu esa tizimning tibbiy maslahatlar berish qobiliyatini
sezilarli darajada oshirgan.

Jadval 1: Tizim samaradorligining metrikalari

Metrika Qiymat
Aniglik 88%
Sezgirlik 85%
Maxsuslik 90%
F1-umumiylik 87%

2. NLP Yordamida So'rovlarni Qayta Ishlash

NLP algoritmlari yordamida bemorlarning yozma va og'zaki so'rovlarini tahlil gilish
jarayonida tizim yaxshi natijalar ko'rsatdi. Bemorlarning sog'ligni saglash so'rovlarini to'g'ri
tahlil gilish va kerakli tibbiy maslahatlar berish imkoniyatini yaratdi. NLP texnologiyalari
yordamida bemorlarning o'ziga xos ehtiyojlariga mos ravishda maslahatlar ishlab chiqgildi.
Tizimning tilni tushunish va tibbiy terminlarni ishlatishdagi samaradorligi yuqori bo'ldi.
Misol uchun, bemorlarning kardiologik holati hagida berilgan so'rovlar (masalan, yurak
tezligi, og'riq va boshga simptomlar) tizim tomonidan muvaffagiyatli tahlil gilindi va
natijalarga asoslangan diagnostika takliflari berildi.

Biroq, ba'zi hollarda tizim noto'g'ri talgin qilish holatlari ham kuzatildi. Masalan, bemorning
so'zlari noto'g'ri ishlatilgan yoki o'zgacha tibbiy terminlar go'llanilganida, NLP tizimi ba'zan
noto'g'ri tavsiyalar bera olgan. Bu muammo, aynigsa, tibbiy muammolarni aniq ifodalashdagi
murakkabliklardan kelib chiggan.

3. Masofaviy Monitoring Tizimi

Masofaviy monitoring tizimining samaradorligini baholashda, tizimning bemor holatini
ganday kuzatib borishi va tahlil gilishdagi muvaffagiyat darajasi o'rganildi. Bemorlarning
yurak urish tezligi, qon bosimi, harorat va boshga parametrlar hagidagi ma'lumotlar real
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vagtda yig'ildi va tizim tomonidan tahlil gilindi. Sinovlar shuni ko'rsatdiki, masofaviy
monitoring tizimi tibbiy ma'lumotlarni to'plashda yaxshi ishlaydi va tizim tibbiy xodimlarga
zarurty ma'lumotlarni tezda tagdim etadi.

« Real vaqt rejimida monitoring: Bemorlarning sog'lig holati hagidagi ma'lumotlar
uzluksiz ravishda monitoring qilindi. Tizim tezkor tarzda gon bosimi yoki yurak urish
tezligida kutilmagan o'zgarishlarni anigladi va tibbiy xodimlarga ogohlantirish yubordi.

« Ma'lumotlarni tahlil gilish: Bemorning tibbiy holati to'g'risidagi ma'lumotlar tizimga
uzatilganda, tizim bu ma'lumotlarni tahlil gilib, zarur tavsiyalar tagdim etdi. Masalan, qon
bosimining yuqgoriligi yoki yurak urish tezligining normadan oshishi holatlarida tizim
avtomatik ravishda shifokorga maslahat berdi.

4. Foydalanuvchi Tajribasi va Baholash

Tizim foydalanuvchilari tomonidan baholashda, bemorlar va shifokorlar tizimning
intuitivligi va ishlash samaradorligini ijobiy baholadilar. Bemorlar tizimni o'z sog'lig holatini
masofaviy kuzatish va tezkor tibbiy yordam olish uchun qulay deb bildilar. Shifokorlar esa
tizimni tibbiy xatoliklarni kamaytirish, tibbiy ma'lumotlarni tezkor tahlil gilish va samarali
garorlar gabul gilish uchun foydali deb baholadilar.

Birog, ba'zi foydalanuvchilar tizimning dastlabki o'rnatilishida yoki maxfiylik masalalari
hagida xavotir bildirishdi. Bu tizimni takomillashtirishda e'tiborga olish zarur.

5. Muammolar va Takliflar

. Maxfiylik va xavfsizlik: Tibbiy ma'lumotlarning xavfsizligini ta'minlash uchun tizimda
shifrlash va ma'lumotlarni himoya gilish mexanizmlarini mustahkamlash zarur.

. NLP tizimining yanada takomillashtirilishi: Tibbiy terminologiya va bemor
so'rovlarini yaxshirog tushunish uchun NLP algoritmlarini yanada optimallashtirish kerak.
Shuningdek, noto'g'ri tahlil gilish holatlarini kamaytirish uchun go'shimcha o'qitish va tahlilni
yanada chuqurlashtirish talab etiladi.

Tadgiqot natijalari, tabiiy tilni gayta ishlash va masofaviy monitoring tizimlarining
integratsiyasi sog'ligni saglash sohasida samarali ishlashi mumkinligini ko'rsatdi. NLP
texnologiyalari yordamida bemorlarning tibbiy so'rovlarini samarali tahlil gilish, masofaviy
monitoring esa bemorning holatini real vagtda kuzatish imkonini yaratadi. Biroq, tizimning
yanada samarali ishlashi uchun maxfiylikni ta'minlash va NLP algoritmalarini
takomillashtirish zarur.

Xulosa
Ushbu tadgiqot, tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) texnologiyalari va masofaviy monitoring
tizimlarining integratsiyasining tibbiyotda ganday samarali ishlashini o'rganishga garatilgan.
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Tadgigotning asosiy magsadi, ragamli tibbiyot tizimlarini ishlab chigish va ularda tabiiy tilni
gayta ishlash bilan masofaviy monitoringni birlashtirish orgali bemorlarning holatini
samarali kuzatish va ularga zaruriy tibbiy maslahatlar tagdim etishni o'rganish edi.

Tadgiqot jarayonida amalga oshirilgan eksperimental sinovlar va tizimni tahlil qgilish
natijalari quyidagi asosiy xulosalarni chigarishga imkon berdi:

1. Samaradorlik: NLP texnologiyalarini tibbiy so'rovlarni tahlil gilishda go'llash
tizimning yuqori samaradorligini ta'minladi. Tizim yuqori aniglikda bemorlarning
so'rovlarini tahlil gila oldi va tibbiy maslahatlar bera oldi. Shuningdek, masofaviy monitoring
tizimi bemorlarning sog'liq holatini real vaqtda kuzatishga imkon berdi va tizim avtomatik
ravishda xavfli o'zgarishlarni aniglab, shifokorlarga ogohlantirish yubordi.

2. Foydalanuvchi tajribasi: Bemorlar va shifokorlar tizimning intuitivligi va
samaradorligini ijobiy baholadilar. Tizim foydalanuvchilarga sog'liq holatini masofaviy
kuzatish imkoniyatini yaratdi va tibbiy xodimlarga zaruriy ma'lumotlarni tezda tagdim etdi.
Birog, ba'zi foydalanuvchilar tizimning maxfiylik masalalariga va dastlabki o'rnatishdagi
giyinchiliklarga e'tibor garatishdi.

3. Maxfiylik va xavfsizlik: Tizimda tibbiy ma'lumotlarning maxfiyligini ta'minlash zarur.
Tadgigotda tizimning xavfsizligini mustahkamlash, ma'lumotlarni shifrlash va himoya qilish
uchun go'shimcha mexanizmlar joriy etish zarurligi ta'kidlandi.

4. Kelajakdagi takomillashtirishlar: NLP algoritmlarini yanada takomillashtirish va
tibbiy terminologiyani yanada chuqurroq tushunish uchun tizimni optimallashtirish kerak.
Bu, tizimning yanada aniqg va samarali ishlashini ta'minlashga yordam beradi.

Umuman olganda, tadgigot natijalari tabily tilni gayta ishlash va masofaviy monitoringni
integratsiyalashgan tizimning tibbiy yordamni samarali taqdim etish va bemorlar holatini
kuzatishda katta imkoniyatlarga ega ekanligini ko'rsatdi. Ushbu tizimlar sog'ligni saqlash
sohasidagi amaliyotni yaxshilashga, tibbiy xizmatlarning sifatini oshirishga va bemorlarning
sog'lig'ini yaxshilashga xizmat qilishi mumkin.

Kelajakda bu tizimlarning joriy etilishi va rivojlanishi, ragamli tibbiyotning yangi bosgichga
o'tishiga yordam beradi.
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