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Аннотация 

Мақолада алимент институтининг ҳуқуқий табиати, унинг фуқаролик ва оила ҳуқуқи 

тизимидаги ўрни ҳамда ижтимоий аҳамияти таҳлил қилинган. Муаллиф алимент 

муносабатларини оила аъзоларининг мулкий ҳуқуқларини таъминловчи ва ижтимоий 

адолатни амалга оширувчи муҳим ҳуқуқий механизм сифатида баҳолайди. 

Ўзбекистонда алимент тўлаш билан боғлиқ ҳуқуқий муаммолар, айниқса, ота-

оналарнинг ўз фарзандларини моддий таъминлаш мажбуриятини бажармаслик 

ҳолатлари ёритилган. Шу билан бирга, халқаро тажриба, жумладан Германиядаги 

Düsseldorfer Tabelle тизими таҳлил қилиниб, уни миллий қонунчиликка мослаштириш 

таклифи илгари сурилган. Муаллифнинг фикрича, алимент мажбуриятларини 

таъминлаш нафақат ҳуқуқий, балки ахлоқий масъулиятдир ва бу давлатнинг болалар 

манфаатларини ҳимоя қилиш бўйича конституциявий вазифаси билан чамбарчас 

боғлиқ. Шу сабабли, суд амалиётида алимент масалаларига оид Пленум қарорларини 

такомиллаштириш, “бирга яшаш” ва “номақбул хулқ” каби ҳуқуқий асосларни аниқлаш 

зарурлиги илмий жиҳатдан асослаб берилган. 

 

Калит сўзлар: алимент мажбуриятлари, оила ҳуқуқи, фуқаролик ҳуқуқи, болалар 

манфаати, тенглик принципи, мулкий муносабатлар, суд амалиёти, Düsseldorf жадвали, 

ижтимоий адолат, оилавий мажбуриятлар, ҳуқуқий кафолатлар. 

 

Аннотация 

В статье рассматривается правовая природа института алиментов, его значение в 

системе гражданского и семейного права, а также его социальная функция. Автор 

анализирует алиментные обязательства как один из ключевых правовых механизмов 

защиты имущественных прав членов семьи и обеспечения социальной справедливости. 

В работе выявлены проблемы исполнения родителями обязанности по содержанию 

детей и приведены данные о росте числа случаев уклонения от уплаты алиментов в 

Узбекистане. В статье проводится сравнительно-правовой анализ международного 

опыта, в частности немецкой модели Düsseldorfer Tabelle, с предложением адаптации ее 

элементов в национальную практику. Автор подчеркивает, что алиментные 

обязательства представляют собой не только юридическую, но и нравственную 
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обязанность, тесно связанную с конституционной задачей государства — защитой прав 

и интересов детей. Предложено усовершенствование судебной практики и 

законодательных норм, касающихся взаимного содержания супругов и 

совершеннолетних детей. 

 

Ключевые слова: алиментные обязательства, семейное право, гражданское право, 

права детей, равенство супругов, имущественные отношения, судебная практика, 

Düsseldorf таблица, социальная защита, правовые гарантии, справедливость. 

 

Abstract 

This article examines the legal nature of alimony obligations, their role within the system of 

civil and family law, and their broader social importance. The author considers alimony as a 

vital legal mechanism for protecting the property rights of family members and ensuring social 

justice. The study highlights key problems in Uzbekistan’s legal practice, particularly parents’ 

failure to fulfill their duty to financially support their children. Comparative analysis with 

international experience, especially Germany’s Düsseldorfer Tabelle, is presented with 

recommendations for adapting its principles to the Uzbek context. The author argues that 

alimony is not only a legal duty but also a moral responsibility linked to the state’s 

constitutional obligation to protect children’s rights and interests. The article proposes 

improving judicial practice through clearer legislative definitions of “cohabitation” and 

“improper conduct” as legal bases for resolving family support disputes. 

 

Keywords: alimony obligations, family law, civil law, child rights, equality principle, 

property relations, judicial practice, Düsseldorf table, social justice, family responsibility, 

legal guarantees. 

 

В Стратегии развития Республики Узбекистан на 2022–2026 годы в качестве важных 

задач определены поэтапное внедрение института ювенальной юстиции, 

систематизация и совершенствование законодательства, регулирующего права детей. 

Кроме того, в число приоритетных направлений включены меры по поддержке лиц с 

инвалидностью, а также семей, взявших на воспитание детей, в том числе обеспечение 

их книжными комплектами и реализация инициативы «Библиотека милосердия» («Mehr 

kutubxonasi»).1.  

Президент Республики Узбекистан Ш. М. Мирзиёев в одном из своих выступлений 

 
1 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги “2022 — 2026 йилларга мўлжалланган Янги 

Ўзбекистоннинг тараққиёт стратегияси тўғрисида”ги  ПФ-60-сон Фармони. //Қонунчилик маълумотлари миллий базаси, 

29.01.2022 й., 06/22/60/0082-сон. 
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отметил, что с начала года распалось около 32 тысяч семей, 16 тысяч родителей 

уклоняются от исполнения обязанности по уплате алиментов, а также имеют место 

негативные случаи, когда отец или мать покидают семью и детей, оставляя их с 

кредитной задолженностью. При этом он особо подчеркнул, что тяжёлые социальные 

последствия браков между близкими родственниками, а также ранних браков должны 

стать предметом серьёзной обеспокоенности всех ответственных структур — местных 

органов власти, «махаллинской семёрки», представителей старшего поколения и 

широкой общественности2. 

Алиментные обязательства занимают важное место в системе семейного права и служат 

обеспечению имущественных интересов членов семьи, а также бывших членов семьи 

после расторжения брака. В рамках семейно-правовых отношений именно алиментные 

отношения являются одним из ключевых факторов, влияющих на имущественные права 

женщин. Несмотря на то что законодательством женщины признаются равноправными 

с мужчинами, на практике они чаще всего выступают в качестве стороны, получающей 

алименты. В связи с этим институт алиментов приобретает особое значение при 

определении правового статуса женщины и объёма её имущественных прав. 

Принцип равенства перед законом в процессе правоприменения создаёт для женщин 

определённые позитивные правовые возможности и служит надёжной гарантией 

защиты их прав и законных интересов в семейных отношениях. Даже в тех случаях, 

когда женщина не занимается трудовой или предпринимательской деятельностью, то 

есть непосредственно не участвует в увеличении семейного имущества, её 

деятельность, связанная с ведением домашнего хозяйства и воспитанием детей, 

признаётся достаточным основанием для признания её равноправным участником 

имущественных отношений. Данный подход также получил общее признание в 

международной правоприменительной практике. 

Вместе с тем существует возможность установления специального имущественного 

режима в отношении совместного имущества супругов на основании брачного 

договора. Однако даже при заключении таких соглашений не допускается ограничение 

законных прав женщин либо ущемление их имущественных интересов. В этом смысле 

алиментные отношения и институт брачного договора должны служить практическому 

обеспечению прав женщин, выступая в качестве эффективных правовых механизмов, 

гарантирующих их финансовую стабильность и социальную защищённость. 

Латинское слово «alimentum» означает «пища», «пособие», «содержание», «средства для содержания»3. 

Вкратце, алименты — это обязательное материальное содержание, выплачиваемое 

одним лицом в пользу другого на основании закона. 

 
2 https://kun.uz/kr/44853772 
3 Mualliflar jamoasi. Oila huquqi. Darslik. Toshkent, 2017. 312-b. 
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Согласно статье 77 Конституции Республики Узбекистан, родители, а также лица, их 

заменяющие, обязаны до достижения детьми совершеннолетия обеспечивать их 

материально, создавать условия для их воспитания и получения образования, а также 

заботиться о здоровом, гармоничном и всестороннем развитии ребёнка.4. 

В статье 96 Семейного кодекса Республики Узбекистан установлено, что родители 

обязаны выплачивать алименты на содержание своих детей до достижения ими 18-

летнего возраста. Данные положения определяют обязанность родителей по 

материальной поддержке несовершеннолетних детей. Такая обязанность включает в 

себя приобретение необходимых для ребёнка продуктов питания, одежды, детских 

игрушек, предметов для занятий спортом и учебных принадлежностей. 

Как отмечает Г. Инамджонова, алименты представляют собой юридическое средство 

принуждения лица, не исполнившего обязанность по выплате содержания, 

предусмотренную брачным договором, к выполнению своего долга. Они являются 

формой обязательного исполнения алиментных обязательств, регулирующих 

имущественные отношения между родителями и детьми.5. 

По мнению Д. М. Караходжаевой, Т. В. Кочергиной и У. Шорахметова, имущественные 

права детей, лишённых родительского попечения, требуют постоянного внимания6. Как 

отмечает Ш. Р. Юлдашева, применение института опеки и попечительства играет 

важную роль в защите имущественных прав.7.  

Мнения, высказанные О. Окюловым, имеют особое значение при рассмотрении вопроса 

неисполнения родителями своих обязанностей. По мнению автора, возможны ситуации, 

когда лицо, обязанное выплачивать алименты, не имеет официального места работы 

либо источника дохода. В таких случаях судебные органы в процессе рассмотрения 

споров сталкиваются с трудностями при опоре на достоверные доказательства.8. 

По утверждению М. В. Антокольской, неисполнение родителями обязанностей по 

содержанию своих детей, в том числе уклонение от уплаты алиментов, рассматривается 

как неисполнение родительских обязанностей. Е. Е. Богданова отмечает, что в случае 

неисполнения родителями своих обязанностей, в частности отказа от уплаты 

алиментов, злоупотребления родительскими правами, жестокого обращения с детьми, 

применения к ним физического и психологического насилия либо посягательства на их 

 
4 Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси. //Қонунчилик маълумотлари миллий базаси, 01.05.2023 й., 

03/23/837/0241-сон. 
5 Инамджанова Г.С. Вояга етмаган болаларнинг ҳуқуқлари ва уларни муҳофаза қилиш.//Ж.Давлат ва ҳуқуқ.2001.№3. -Б.14-

16. 
6 Караходжаева Д.М., Кочергина Т.М., Шарахметова У.Ш. Семейное право. Учебник.– Т.: Издательство ТГЮИ, 2010. -170 

б. 
7 Юлдашева Ш.Р. Фуқаролик ва оила ҳуқуқида васийлик ва ҳомийликни моҳияти, уни амалга ошириш усуллари. 

Юрид.фан.номз.дисс....–Т.: ТДЮИ, 2005. 87 б. 
8 Оқюлов О. Алимент муносабатларида шахснинг мулкий аҳволи. //Одиллик мезони. 2019. №7. 51-б. (48-51б.). 
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половую неприкосновенность, органы опеки и попечительства обязаны обратиться в 

суд с соответствующим заявлением. В подобных случаях указанные органы должны 

заявить требование о лишении родителей родительских прав9. 

Д. Бабажанова, исследуя формы устройства детей, лишённых родительского попечения, 

особо подчёркивает, что в каждом конкретном случае только при условии 

всестороннего и системного рассмотрения судом материалов дела, а также проявления 

судом собственной инициативы в вопросах доказывания и представления 

доказательств, возможно принятие справедливого судебного решения о взыскании 

алиментов в интересах ребёнка10. 

Понятия, связанные с алиментными обязательствами, в действующем законодательстве 

чётко не сформулированы. В связи с этим нами предлагается следующее определение 

обеспечения алиментных обязательств: 

«Обеспечение алиментных обязательств — это совокупность гарантированных 

государством мер, направленных на реализацию права нуждающегося в социальной 

поддержке члена семьи требовать финансовые выплаты в форме алиментов от другого 

члена семьи, обладающего трудоспособностью и доходом, на основании семейно-

правовых норм, в порядке, установленном законом, либо на основе соглашения между 

сторонами». 

Как и в национальном законодательстве Узбекистана, в Германии основанием 

обязанности по содержанию детей является наличие кровнородственных связей между 

родителями и ребёнком11.  В практике Германии для расчёта и определения размера 

алиментов на детей судебными органами разработаны специальные методические 

рекомендации и так называемые «таблицы содержания». Данными таблицами в своей 

практической деятельности пользуются не только суды, но и родители, юристы, 

медиаторы и другие заинтересованные лица. 

Наиболее распространённым и широко применяемым способом определения размера 

алиментов на детей является Дюссельдорфская таблица (Düsseldorfer Tabelle). 

Согласно данной таблице, основные критерии определения размеров алиментных 

платежей рассчитываются достаточно сложно и дифференцируются по различным 

группам. Из установленной суммы вычитается половина ежемесячного 

 
9 Богданова Е.Е. Процессуальное положение органов опеки и попечительства при рассмотрении судами споров 

о воспитании детей. //Частное право. 2019. №2 (147), -45 б. (-41-47 с.) 
10 Бабажанова Д.И. Ота-она қарамоғидан маҳрум бўлган болаларни жойлаштириш шаклларининг оилавий-ҳуқуқий 

тартибга солиниши. юридик фанлар бўйича фалсафа доктори (Doctor of Philosophy)  илмий даражасини олиш учун 

тайёрланган диссертация. Т.: ТДЮУ, 2020. 128-б. 
11 Гражданское уложение Германии: § 1591, 1592 1600a Ввод. закон к Гражд. уложению / пер. с нем.; В. Бергманн, введ., 

сост.; науч. ред. В. Берг-манн и др. 3-е изд., перераб. - М.: Волтерс Клувер, 2008 (Сер. «Германские и европейские законы»). 
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государственного пособия на ребёнка, при этом размер вычета зависит от возрастной 

категории и количества детей. 

С 1 января 2020 года порядок определения размеров выплат на содержание ребёнка на 

основе Дюссельдорфской таблицы был обновлён, а минимальные ставки повышены. 

Так, минимальный размер алиментов для ребёнка в возрасте до пяти лет был увеличен 

до 369 евро (вместо прежних 354 евро), для детей в возрасте от 6 до 11 лет — до 424 

евро (вместо 406 евро), для детей в возрасте от 12 до 17 лет — до 497 евро (вместо 476 

евро). Минимальный размер содержания совершеннолетних детей также был повышен 

и в настоящее время составляет 530 евро12. 

Рекомендуется внедрять в практику эффективный зарубежный опыт в сфере 

обеспечения алиментных обязательств. В частности, целесообразным является 

применение в нашей стране практики Дюссельдорфской таблицы (Düsseldorfer Tabelle), 

используемой в Германии. Установление в семейном законодательстве одинакового 

размера алиментов для всех возрастных категорий себя не оправдывает, поскольку с 

возрастом ребёнка возрастают и его финансовые потребности. Особенно в условиях, 

когда элементы неформальной экономики затрудняют определение реальных доходов, 

приобретает важное значение разработка чёткого механизма поэтапного увеличения 

суммы алиментов в зависимости от возрастных групп детей. 

По нашему мнению, вторую и третью части статьи 120 Семейного кодекса следует 

изложить в следующей редакции: 

— если супруги состояли в браке и совместно проживали в течение 

непродолжительного периода; 

— если супруги не проживают совместно либо расторгли брак вследствие 

недобросовестного поведения супруга или супруги, требующих содержания. 

В данном случае введение понятия «совместное проживание», как отмечалось выше, 

связано с отсутствием возможности официального расторжения брака и нередко 

используется недобросовестным супругом (супругой) в личных интересах в форме 

злоупотребления правом. Поэтому закрепление критерия «совместного проживания» 

будет способствовать предотвращению подобных злоупотреблений. 

В настоящее время, в связи со сложностью применения законодательства, 

регулирующего алиментные отношения, а также большим количеством возникающих 

по данной категории споров, Пленум Верховного суда Республики Узбекистан 29 июля 

2016 года принял постановление № 11 «О практике применения судами 

законодательства по делам о взыскании алиментов на содержание несовершеннолетних 

и совершеннолетних нетрудоспособных детей». Однако указанным постановлением 

 
12  Düsseldorfer Tabelle 2020. URL: https:// www.unterhalt.net/duesseldorfer-tabelle.html (дата обращения: 10.07.2020). 
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охвачены лишь две категории алиментных обязательств. В нём не нашли отражения 

вопросы взаимного содержания супругов, содержания родителей совершеннолетними 

детьми, а также алиментные обязательства между родственниками. В связи с этим 

представляется необходимым обобщить и разъяснить судебную практику по взысканию 

алиментов по данным видам обязательств в соответствующем постановлении Пленума. 

 


